Das Gemiise Nummer Eins

Experten des Kreisverbands fiir Gartenbau und Lan

NURNBERGER LAND - Wie
wirkt eigentlich der Obstbaum-
schnitt? Wann sollte man den hei-
mischen Rasen vertikutieren? Und
womit gedeihen die leckersten Erd-
beeren im Niirnberger Land? Diese
und einige Fragen mehr beantwortet
unsere Serie ,,0‘pflanzt is!“. Immer
Dienstags geben Experten des Kreis-
verbands fiir Gartenbau und Landes-
pflege Ratschlige, wie der Start in
die neue Gartensaison am besten ge-
lingt. Die siebte und letzte Folge wid-
met sich dem Thema Tomaten.

Mit einem jidhrlichen Pro-Kopf-
verbrauch von iiber 20 Kilogramm
ist die Tomate deutlich die Nummer
1 unter den in Deutschland verzehr-
ten Gemiisearten. Dank ihrer viel-
seitigen Verwendbarkeit - ob frisch
oder verarbeitet - hat sie seit der ers-
ten Hélfte des 20. Jahrhunderts ihren
Siegeszug in den Kiichen angetre-
ten. Hinzu kommt noch der gesund-
heitliche Wert. Kalorienarm, mit
hohem Vitamin- und Mineralstoff-

ehalt bietet sie dariiber hinaus se-

unddre Inhaltsstoffe wie Lycopin,
dem immunstirkende und krebsvor-
beugende Eigenschaften zugewiesen
werden. Kein Wunder also, dass sich
der Tomatenanbau auch im Haus-
und Hobbyﬁartenbereich einer gro-
Ben Beliebtheit erfreut. Anreiz hier-
fiir ist auch die in den einschligigen
Saatgutkatalogen angebotene enorm
grofie Sortenvielfalt, die es dem Hob-

Zurzeit voll im Trend: siiBe, kleinfriichtige Cocktail-

tomaten als Naschobst.

bygértner ermoglicht, Friichte, wie
sie der Markt sonst nicht hergibt, in
vielfdltigen Form-, Farb- und Ge-
schmacksvarianten selbst zu zie-
hen. Namen wie Tigerella oder Lime
Green lassen Giartnerherzen héher
schlagen.

Busch- oder Stabtomaten

Grundsatzlich unterscheidet man
zwischen den gedrungen wachsen-
den Buschtomaten, die sich fiir die
Kultur in Topfen und Containern
eignen und den weit verbreiteten ho-
her wachsenden Stabtomaten. Mit
der eigenen Anzucht auf der Fenster-
bank sollte man nicht zu friih begin-
nen. Eine Aussaat ab Mitte Marz ist
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ausreichend. Bei nun gu-
ten Lichtverhiltnissen

bald nach dem Entfalten
der Keimblitter pikiert
und wachsen rasch zu
kraftigen Junﬁpﬂanzen
heran. Mitte bis Ende
April kénnen die Toma-
ten ins ungeheizte Ge-
wiéchshaus tibersiedeln.
Sie werden im Abstand
von circa 50 Zentimetern
gepflanzt und an einer
Schnur oder an einem
Metall-Spiralstab aufge-
leitet. Die Pflanzen wer-
den etwas tiefer gesetzt
als vorher. Dies fithrt zu
einer starkeren Wurzel-
entwicklung.

Ins Freiland diirfen die frost- und
kalteempfindlichen Tomaten erst
nach den Eisheiligen. Auch hier sind
sie fiir einen Regenschutz, am bes-
ten in Form einer nach vorne offe-
nen Uberdachung, dankbar. Damit
lasst sich die Kraut- und Knollen-
faule, eine gefiirchtete Pilzkrank-
heit, weitgehend einddmmen. Aus
diesem Grund darf auch nie iiber die
Blitter gegossen werden. Es hat sich
bewihrt, {iber einen neben der Pflan-
ze eingegrabenen groBeren Tontopf
zu bewidssern. Eine Einhausung der
einzelnen Pflanzen mit sogenann-
ten Tomatenhauben aus Kunststoff
ist wegen des eingeschrinkten Luft-

werden die Keimlinge
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austausches meist weniger erfolg-
reich. Stabtomaten werden am bes-
ten eintriebig erzogen. Die aus den

‘Blattachseln entstehenden Seiten-

triebe miissen daher regelmiBig ent-
geizt, das heiBit in mﬁﬁlichst jun-
gem Stadium ausgebrochen werden.
Um vom Boden tibertragbare Pilz-
krankheiten einzudidmmen, werden
die untersten Laubblitter bis zum
ersten Fruchtansatz entfernt. Toma-

ten haben einen hohen Néhrstoffbe-
darf und miissen den ganzen Sommer
uber gut versorgt werden. Neben ei-
ner Grundversorgung mit circa drei
Litern Kompost pro Quadratme-
tern sollte zusatzlich noch eine Diin-
gung erfolgen - zum Beispiel mit 150
Gramm Hornmehl pro Quadratme-
ter, aufgeteilt auf zwei bis drei Ein-
zelgaben.

Der Fachhandel bietet inzwischen
auch ein groBeres Sortenspektrum
an fertigen Jungpflanzen an. Beson-
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ders im Trend sind zurzeit klein-
friichtige Tomaten als Naschobst mit
siiBem Aroma, wie zum Beispiel die
pflaumenférmige Sorte Dasher 2, die
sowohl im Beet als auch gut im Kii-
bel auf Balkon und Terrasse im ge-
schiitzten, sonnigen Bereich gedei-
hen. Ebenso wie bei Gurken werden
haufig auch veredelte Tomaten an-
geboten. Der hohere Preis ist durch
eine geringere Anfilligkeit durch
bodenbiirtige Pilzerreger, stirkeres
Wachstum und héheren Ertrag ge-
rechtfertigt. Eine Resistenz gegen die
Kraut- und Braunfiule besteht aller-
dings auch bei den veredelten Pflan-
zen nicht. Die Veredelungsstelle darf
iibrigens auf keinen Fall mit Erde be-
deckt werden.

Bei Euter regelméBiger Pflege be-
ginnt die Erntezeit im Gewéchshaus
ab Anfang Juli und reicht bis Ende
September. Es gehort zu den kleinen
Freuden und Erfolgserlebnissen je-
des Hobbygirtners, die Friichte den
ganzen Sommer hindurch stets bei
Bedarf direkt vom Stock ernten zu
konnen. Vollreif gepfliickt, auf direk-
tem Weg vom Garten in die Kiiche,
entfalten sie ihren kostlichen Ge-
schmack. Hans-PETER RENNER
Ndhere Informationen zum The-
ma Tomaten erteilt die Kreisfachbe-
ratung fiir Gartenbau und Landes-
pflege am Landratsamt unter Telefon
09123/9506531 und -6532 sowie im In-
ternet unter www.kv-gartenbau-nl.de.
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